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VENERDÌ 4 OTTOBRE
14:00 Registrazione partecipanti 
15.00 Saluti Autorità 
15:15 Presentazione Convegno 

PRIMA SESSIONE
Moderatori: Francesco Squadrito, Antonella Sajia, 
Alessandra Bitto, 
15:30 - 16:00 Angelo Izzo - Nutraceutici: aspetti 
generali		
16:00 - 16:20 Cristina Rubino - Standard di qualità 
e prospettive regolatorie della Cannabis fra food e 
pharma.
16:20 - 16:40 Patrizia Quartarone - Microbiota e 
disturbi gastrointestinali
					   
SECONDA SESSIONE
Moderatori: Michele Navarra, Edoardo Spina, 
Gianluca Trifirò
16:40 - 17:00 Rita La Paglia - Nutraceutica in pediatria
17:00 - 17:20 Antonio Milici - Nutrigenomica e 
nutrigenetica
17:20 - 18:00 Comunicazioni Orali 
Michela Campolo
Effetto neuroprotettivo del dimetilfumarato nel 
trattamento del dolore oncologico.

Luigi Cardia
Omega-3 nel trattamento dell’emicrania.

Giovanni Pallio
Il Betacariofillene produce effetti benefici in un 
modello sperimentale di artrite indotta da collagene.

18:20 Discussione sui temi trattati nella prima 
sessione

SABATO 5 OTTOBRE
TERZA SESSIONE
Moderatori: Emanuela Esposito, Francesco Occhiuto, 
Domenico Trombetta
09:00 - 09:30 Arrigo Cicero - Nutraceutica e 
dislipidemie 			 
09:30 - 09:50 Heide De Togni  - Innovazione 
nutraceutica: microbiota e dismetabolismi
09:50 - 10:20 Daniela Metro - Nutraceutici in ambito 
sportivo 				  
10:20 - 10:50 TAVOLA ROTONDA (Sviluppo di un 
Integratore alimentare di successo) 
Umberto Alecci, Franco Bonina, Gioacchino Calapai, 
Heide de Togni, Rita La Paglia, Sergio Papisca, 
Floriana Raso.

10:50 - 11:20 Comunicazioni Orali 
Santa Cirmi 
Apoptosi indotta dalla Moringina in cellule di 
neuroblastoma umano SH-SY5Y”.

Antonio Speciale
Antocianine come potenziali agenti protettivi contro 
le disfunzioni correlate alla sindrome metabolica”

Fabrizio Medulla 
Utilizzo degli oli essenziali chemiotipizzati 
nell’integrazione alimentare: caratteristiche ed 
innovazioni tecnologiche.

11:20 - 11:40 coffee break 

QUARTA SESSIONE
Moderatori: Vincenzo Arcoraci, Letteria Minutoli, 
Domenica Altavilla 
11:40 - 11:50 Carmen Mannucci - Capsaicina 
11:50 - 12:10 Gianluca Rizzo - Supplementazione con 
Vitamina D 
12:10 - 12:30 Herbert Marini - Sostanze naturali 
dimagranti
12:30 - 13:00 Conclusioni e Compilazione 
Questionario ECM 
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